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bajo amenaza7 y universidades internacionales. Sea claro con sus aliados 
acerca de lo público o privado que quiere ser durante este tiempo.

–	 Establezca protocolos de seguridad. Formule, junto con su familia, amigos 
y compañeros de trabajo, un protocolo para identificar las situaciones en 
las que usted es particularmente vulnerable o está expuesto (por ejemplo, 
mientras realiza trabajo de campo, participa en eventos o después de ha-
cer una entrevista). Este protocolo debe incluir, como mínimo, un lugar 
seguro al que pueda acudir en caso de emergencia; la forma en que su 
familia, colegas y otros aliados pueden ponerse en contacto con usted; los 
contactos de emergencia (incluidas las organizaciones nacionales e inter-
nacionales de derechos humanos que trabajan en su país); y una forma 
de acceder a su documentación (certificados de nacimiento, pasaportes, 
credenciales académicas, etc.). El protocolo debe considerar también la 
potencial reubicación residencial, para aquellos casos en que sea víctima 
de acoso y seguimiento constante.

–	 Practique la seguridad digital. Observe las mejores prácticas para prote-
ger su información y comunicación digital. Evite usar Whatsapp, Gmail 
y Outlook, que no tienen información encriptada. Priorice medios de 
comunicación más seguros como Protonmail y aplicaciones encriptadas 
como Briar y Signal. Siga las pautas establecidas para mantener su compu-
tador seguro (instale cortafuegos, utilice una VPN internacional, actualice 
su software, proteja sus contraseñas, etc.). Haga copias de sus datos en 
la nube (entrevistas, bases de datos, etc.), y de ser posible trabaje en un 
disco externo.8

–	 Busque financiamiento a través de la colaboración. Además de sus 
ventajas académicas, la investigación colaborativa e interinstitucional 
puede ser una estrategia útil para mantenerse a flote económicamente en 
contextos de espacios cada vez más cerrados. Ante el desmantelamiento 
de las fuentes de financiamiento oficiales y de la capacidad de las organi-
zaciones internacionales para operar y buscar fondos en algunos países, las 
colaboraciones (incluyendo la participación en propuestas de investigación 

7	 Vea Scholars at risk, Academicxs en riesgo, Coalition for Academic Freedom in the Americas, 
Philipp Schwartz-Initiative, Scholar Rescue Fund IIE-SRF, y Council for at-Risk Academics-CARA).

8	 Microsoft ofrece lineamientos claros y fáciles de seguir para mantener su computadora personal 
segura.
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