
E M E R G E N C I A  H U M A N I T A R I A  

C O M P L E J A  E N  V E N E Z U E L A

Impacto diferencial en la vida de mujeres, niñas y 
adolescentes

Luisa Kislinger

Abril 2021



L A S  C R I S I S  N O  S O N  

N E U T R A L E S A L  

G É N E R O



I M P A C T O
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A G R A V A D A P O R  E L  

C O V I D 1 9

Sólo afectan a las 
mujeres por su 
condición de mujer

Derivadas del lugar 
social y 
patrones/expectativas 
sociales en torno a las 
mujeres



S I T U A C I O N E S

Q U E  S Ó L O

A F E C T A N A  L A S  

M U J E R E S  P O R  

S U C O N D I C I Ó N

D E  M U J E R

Salud y derechos 
sexuales y reproductivas 

• Acceso a servicios 

• Acceso a insumos

• Higiene menstrual

• Dificultades derivadas 
de mala alimentación

• Emergencias obstétricas

• Mortalidad materna 

• Embarazo en 
adolescentes

Violencia basada en género



Feminización de la pobreza

Desempleo

Labores de cuidado

Educación

Dificultades en el acceso a la 

alimentación

Explotación sexual

Trata

Sexo transaccional

D E R I V A D A S D E L  L U G A R

S O C I A ,  P A T R O N E S Y

E X P E C T A T I V A S S O C I A L E S E N

T O R N O A  L A S  M U J E R E S



S A L U D  S E X U A L  Y  R E P R O D U C T I VA :  

A C C E S O  A  S E R V I C I O S

Condiciones de infraestructura y servicios que suponen riesgos para 
mujeres y recién nacidos (incluyendo falta de garantías de higiene)

Dotación de medicamentos e insumos: irregular (costo se traslada a 
pacientes y demoras indebidas en tratamiento)

Colapso de servicios por cierre de centro de atención primaria de 
salud (mayor demanda en hospitales tipo IV)



S A L U D S E X U A L  Y  

R E P R O D U C T I V A :  

A C C E S O A  S E R V I C I O S

Recurso humano: incompleto con serias 
brechas (anestesiólogos y neonatólogos)

Dificultades de acceso para las pacientes, 
especialmente a controles pre-natales (falta 
de recursos y transporte)

Hostigamiento y amenazas a personal de 
salud por denunciar condiciones

Presencia de efectivos militares y/o colectivos



S A L U D S E X U A L  Y  

R E P R O D U C T I VA :  

A C C E S O A  

I N S U M O S

• 2013-2014: escasez de 

métodos en farmacias y 

hospitales

• Ausencia de alternativas

• Ejercicio del derecho a la 

sexualidad

• Embarazos no deseados

• Marco restrictivo para la 

interrupción de embarazos

• Riesgos de salud para 

mujeres y jóvenes

• Embarazo entre 

adolescentes



Índice de escasez de métodos anticonceptivos. Noviembre 2020. 

Convite, A.C 



H I G I E N E  M E N S T R U A L  

• Ausencia de condiciones para su manejo: 

acceso a insumos, agua, espacios

• Barreras al acceso a insumos (costos, 

variedad, disponibilidad)

• Situaciones de abierta discriminación

durante peor momento de la crisis 

(racionamiento de productos, menores de 

edad en colas)

• Consencuencias



S A L U D  S E X U A L  Y  

R E P R O D U C T I V A :  

E M E R G E N C I A S  

O B S T É T R I C A S  Y  

M O R T A L I D A D  

M A T E R N A



V I O L E N C I A  

B A S A D A  E N  

G É N E R O

Emergencia Humanitaria 
Compleja: impone retos 
importantes en dinámicas 
sociales

Debilidad de instituciones: 
impunidad – Estado “fallido”

COVID19: medidas de 
confinamiento y aumento de 
la violencia machista



I M P A C T O S D E  L A  E H C

D E R I V A D O S D E L  

L U G A R S O C I A L ,  

P A T R O N E S Y

E X P E C T A T I V A S

S O C I A L E S E N T O R N O

A  L A S  M U J E R E S



Aumento de la jefatura femenina del hogar

Desempleo - Feminización de la pobreza – labores de 

cuidado  



Desempleo - Feminización de la pobreza – labores de 

cuidado  

Población 
económicamente 

inactiva 

(INE, 2016)

Total 2016: 
8.396.288 
(37.3%) 

Total 2015: 
7.783.374 
(35.2%)

612.914 personas 
(2.1% variación)

Hombres: 94.198 
(0.4%) 

Mujeres: 518.716 
(3.7%)



Desempleo - Feminización de la pobreza – labores de 

cuidado  

“la población inactiva femenina aumenta en forma significativa, en la 
comparación interanual, específicamente se incrementa de manera 
importante la categoría „Quehaceres del Hogar‟ (428.330 personas)” 
(INE, 2016)

Dedicación exclusiva al hogar: 3.071.881 de mujeres vs. 64.000 
hombres

“Responsabilidad” por cuidados ha disminuido oportunidades de las mujeres 
de ingresar al mercado laboral y, por lo tanto, de lograr autonomía económica



D I F I C U L T A D E S  D E  

A C C E S O  A  L A  

A L I M E N T A C I Ó N

- Mujeres comen menos: 60% de hogares mujeres amortiguan el 
deterioro alimentario (rezago y postergación)

- Búsqueda de alimentos: dedicación de 8 a 14 horas en colas x 
semana

Estrategias de supervivencia:

búsqueda de alimentos en lugares no convencionales 

pedir en la calle

reducir la calidad de las comidas

vender parte del patrimonio familiar

endeudarse

desincorporar a uno de los miembros del hogar

migración

Comercio sexual (AVESA, 2019)



M I G R A C I O N E S  

Contexto socio-económico

Búsqueda de servicios de salud 
sexual y reproductiva – atención 
de embarazos, abortos 

Vulnerabilidad ante trata y tráfico

Explotación sexual y laboral en 
tránsito y en países de destino
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